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    Montserrat, 27 d’abril de 2023 
 



No és fàcil el camí, sinó feixuc; 
la passa és lenta pel qui pelegrina, 
l’alè se’n va i la mà s’arrapa al bruc. 
És l’ànima que ordena i diu: Camina! 
 

Camina pels difícils corriols 
Deixa bocins de carn a l’argelaga, 
Menja al pa àzim dels teus desconsols 
Fins a la pau que Montserrat amaga. 
 

Temple del Fill, sorgit entre els penyals,  
a prop de Vós els eucarístics cedres 
tenen per saba els olis carismals 
de tanta ofrena viva junt les pedres 
manses a l’alba, amb roentor de foc   
al zenit d’aquest sol que us colrà el rostre, 
boiroses quan Ponent ve a poc a poc 
i esberla el fruit dolç del Pare Nostre... 
 
Mare d’amor, com a Cafarnaüm 
el Crist etern els doncs aquí prodiga, 
vós el porteu i ens en doneu la llum 
per convertir en hosannes la fatiga 
de tants combats inútils, tantes pors 
de tantes malaurances de la vida,  
de tantes angoixes tenebrors 
de tantes falsedats que han fet fallida. 
 

Portem al cor fins dalt de tot del cim 
cercant vostra mirada que aconhorta, 
la pell dels somnis a vostres peus obrim 
per a mostra la vella vida morta; 
per ensenyar la febre del no-res, 
jacent en nostres mans com una ofrena, 
per estrenar en els llavis un nou bes  
que és com un glop de plors d’ànima plena 

 
                                                       Manuel Ibáñez 
                              De la Corona literària de 1947  



Missa de l’Alba 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Celebrant: 
 

En el nom del Pare i del Fill i de l’Esperit Sant. 
Que la pau i l’amor de Jesús ressuscitat, que omplí de goig i d’alegria la 
Mare del Senyor i els seus deixebles, siguin amb tots vosaltres. 
 
 
 



Acte penitencial 

 

Vós, que en redimir l’home ens heu donat Maria per Mare:  
 Senyor, tingueu pietat. 
Vós, que heu proclamat sortosos els qui guarden la Paraula  de Déu: 
 Crist, tingueu pietat. 
Vós, que exalceu els humils i ompliu de béns els pobres: 
 Senyor, tingueu pietat. 
 
Glòria a Déu a dalt del cel i  Col·lecta 

 

 Oh Déu, font i origen de tot bé,  
                  vós que glorifiqueu amb un culte insigne 
         la muntanya escollida en honor de la Mare del vostre Fill, 
        feu que, ajudats per la intercessió 
      de la Immaculada Verge Maria, 
      arribem amb seguretat a aquella muntanya santa  
      que és el Crist. 
 Ell, que viu i regna. 
 
Lectura primera  

Tots, unànimement, assistien a les hores de pregària amb Maria, la mare de Jesús 
 
Lectura dels Fets dels Apòstols                                                                         1,12-14 

          

Després de veure com Jesús era endut al cel, els apòstols se'n tornaren a 
Jerusalem des de la muntanya de les Oliveres, que és vora mateix de 
Jerusalem, a la distància que era permès de recórrer durant el repòs del 
dissabte. Entraren a la ciutat i pujaren a la sala on s'allotjaven. Eren Pere, 
Joan, Jaume, Andreu, Felip, Tomàs, Bartomeu, Mateu, Jaume, fill 
d'Alfeu, Simó, el Zelador, i Judes, fill de Jaume. Tots, unànimement, 
assistien sens falta a les hores de pregària, amb les dones, amb Maria, la 
mare de Jesús, i els parents d'ell. 
 
 

  



Salm responsorial                                                                 86,1-2.3-4.5.6-7 (R.: 1a) 

                         Adaptació de la melodia de “Imperayritz” del Llibre Vermell de Montserrat per Eduard Vila
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Lectura segona 
Déu ens elegí en Crist abans de crear el món 

 

Lectura de la carta de sant Pau als cristians d'Efes                            1,3-6.11-12 

 
Beneït sigui el Déu i Pare de nostre Senyor Jesucrist, que ens ha beneït 
en Crist amb tota mena de benediccions espirituals dalt del cel; ens elegí 
en ell abans de crear el món, perquè fóssim sants, irreprensibles als seus 
ulls. Per amor ens destinà a ser fills seus per Jesucrist, segons la seva 
benèvola decisió, que dóna lloança a la grandesa dels favors que ens ha 
concedit en el seu Estimat. En ell hem rebut la nostra part en l'herència. 
Ens hi havia destinat el designi d'aquell qui tot ho duu a terme d'acord 
amb la decisió de la seva voluntat. Volia que fóssim lloança de la seva 
grandesa, nosaltres que des del principi tenim posada en Crist la nostra 
esperança. 

 

Al·leluia                                                                                                          Jdt 15,10 
Vós sou la glòria de Jerusalem, l'orgull d'Israel, l'honor del nostre poble. 
 

 

Evangeli 
Feliç tu que has cregut 

 
Lectura de l'evangeli segons sant Lluc                                            1,39-56 

 

Per aquells dies, Maria se n'anà decididament a la muntanya, a la 
província de Judà, entrà a la casa de Zacaries i saludà Elisabet. Tan bon 
punt Elisabet va sentir la salutació de Maria el nen saltà dins les seves 
entranyes i Elisabet, plena de l'Esperit Sant, cridà amb totes les seves 
forces: «Ets beneïda entre totes les dones i és beneït el fruit de les teves 
entranyes. Qui sóc jo perquè la mare del meu Senyor vingui a visitar-me? 
Mira: tan bon punt he sentit la teva salutació, el nen ha saltat d'entusiasme 
dins les meves entranyes. Feliç tu que has cregut! Allò que el Senyor t'ha 
fet saber, es complirà». Maria digué: «La meva ànima magnifica el 
Senyor, el meu esperit celebra Déu que em salva».  
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Homilia 
 
Davant la Imatge de la Moreneta s’ha repetit moltes vegades el 

miracle del cec de naixent que un dia feu Jesús a Jerusalem.  Aquí a la 
muntanya del Senyor, per intercessió de la seva Mare, han obert els ulls 
a la fe molts pelegrins, i  fins i tot els qui es consideraven simplement 
visitants. 
 

Aquí Maria els ha infós confiança, han plorat davant d’ella la seva 
dissort, li han deixat als seus peus els seus anhels i preocupacions i, per 
resposta han trobat el consol i la força de la benedicció del seu Fill estimat 
Jesucrist. 
 

També avui, en la celebració de la fe, podem sentir la benedicció 
del Crist ens porta a reviure aquella confiança de saber-nos estimats des 
de sempre per Ell. 
 

Amb Maria podem beneir el Déu i Pare de nostre Senyor 
Jesucrist, que ens ha beneït en Crist amb tota mena de benediccions 
espirituals dalt del cel; la salutació de l’àngel a Maria continua repetint-
se en cada persona que es reconcilia amb Déu i amb els germans: 
“Alegrat perquè ets ple de gràcia, el Senyor és amb tu”. 
 

La gràcia del sagrament de la Reconciliació, encara que no 
esborra les conseqüències negatives del pecat contra les quals cal treball,  
ens retorna la bellesa original i ens dóna la força necessària per viure com 
a fills de Déu; Déu no es rendeix davant les nostres infidelitats i ens atrau 
sempre novament a Ell perquè ens elegí en Jesús abans de crear el món, 
perquè fóssim sants, irreprensibles als seus ulls. I aquesta elecció fa que 
puguem creure sobre nosaltres les paraules que va dirigir al Fill a la 
muntanya del Tabor, avui en aquesta altre muntanya santa que és 
Montserrat, davant la Santa Imatge, amb la ma de Déu representada  
sobre la cúpula i l’Esperit Sant en forma de colom sobre el nostre cap: Tu 
ets el meu estimat, el meu elegit en qui tinc posada la meva complaença.  
Crist i Maria no van defraudar mai aquesta veu, per això Crist intercedeix 
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per nosaltres i escolta la súplica de la seva Mare a favor dels pecadors. 
Ell ha portat a terme la voluntat del Pare que ens havia destinat des de 
sempre a ser fills seus per Jesucrist. La benèvola decisió de Déu, dóna 
lloança a la grandesa dels favors que ha concedit en el seu Estimat a tots 
els homes alliberant-nos de les tenebres, com el cec de naixement,  i 
portar-nos al Regne del seu Fill estimat com els primers deixebles.  
Com ells al voltant de Maria en el Cenacle, preguem i lloem el Senyor 
segurs que ens donarà el seu Esperit. Com sabrem si el rebem, perquè 
com a Maria i als deixebles ens  portarà a comunicant la presencia de Déu 
de paraula i d’obra; de paraula lloant el Senyor com Maria en el seu 
Magníficat, d’obra també com ella atenent aquell que més ens necessita. 
Lloança i caritat van sempre justes, són com les dues mans de l’esperit 
que acaricien i sostenen la vida humana. 
 

Que la solemnitat de Mare de Déu de Montserrat que estem 
celebrant ens ajudi a ser més conscients de l’elecció de Déu, que ens 
concedeixi el do d’aquell cec de naixement de l’evangeli, a nosaltres que 
ja hi veiem per la fe tenim posada en Crist, ens faci caure les cataractes 
d’aquells  pecats que no donem importància i ens van apagant la llum 
joiosa de la fe quasi sense adonar-nos-en. 
 

La pietat i la pregària són remei per aquest mal. Com el poeta 
desitgem més que mirar o admirar Maria veure-la en la seva realitat més 
bella que és la de deixeble estimada de Jesús; desitgem obrir el nostre cor 
a la llum del Crist que resplendeix tant netament en ella; acostant-nos a 
ella com qui s’apropa a un roser florit podem aspirar el perfum intens de 
la seva pregària que ens ensenya a dir sempre sí a Déu. 
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Pregària dels Fidels 

Agraïm, amb Maria, els dons de Déu i preguem amb confiança el Senyor. 

Podeu respondre: Per intercessió de Santa Maria, Senyor, escolteu-nos. 
 

Agraïts per pertànyer a l’Església de Déu, supliquem-li que purifiqui      
de tot pecat els seus membres i augmenti el nombre dels batejats en Crist. 

Joiosos per la festa de la Mare de Déu de Montserrat, demanem-li pel 
nostre poble, pels seus governants, pels qui tenen cura de la nostra 
cultura, les tradicions i la llengua.  

Posant davant el Senyor la devoció i el compromís de tots els confrares, 
demanem la benedicció pel romiatge d’aquest any a Roma en motiu dels 
800 anys de la Institució de la Confraria. 

Oberts al món que ens envolta, recordem-nos dels qui pateixen greument la 
sequera i els qui no tenen accés a la sanitat ni a un mínim d’aixopluc digne. 

No oblidem els ancians que ja no poden pujar a Montserrat i tots aquells avis 
que depenen de la voluntat dels seus familiars i cuidadors. 

Units a la joia dels matrimonis que esperen un fill, pensem també amb els 
pares que no volen tenir-ne. 

Segurs de la misericòrdia de déu, posem davant d’Ell els noms de tots els 
confrares que han mort en aquest darrer any. 

Refiats de la bondat del Senyor, demanem-li pels ací presents, pels pelegrins, 
esportistes i demés visitants de Montserrat, i per tots els qui volem encomanar 
en aquesta eucaristia. 
 

Que la intercessió de Santa Maria, Senyor, us faci més agradable la nostra 
pregària, ens estimuli a servir-vos més diligentment i ajudi a aquest poble que 
la té per Patrona a forjar una societat des de la riquesa espiritual de la seva 
tradició cristiana i en els valors fonamentals de la justícia, la llibertat i la pau. 
Per Crist Senyor nostre.   
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Cant de comunió 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Postcomunió 

Senyor, 
    acabem de rebre el sosteniment 
    per a la nostra eterna salvació; 
    us demanem que la protecció de la Verge Maria 
    acompanyi sempre els qui, en la seva veneració, 
    hem celebrat aquesta eucaristia. 
 Per Crist Senyor nostre. 
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ORACIÓ DELS CONFRARES DE MONTSERRAT 
 
Santa Maria de Montserrat, 
  Mare estimada del Redemptor i Mare nostra,  
  que des de la vostra santa muntanya,  
  vetlleu amorosa pel nostre Poble i  
  per cadascun  dels fills d’aquesta terra consagrada a vós. 
 
Com a confrares i devots vostres  
  us oferim en la vostra festa  
  l’obsequi  de la nostra devoció i estima,  
  el compromís de fer conèixer  
  la glòria que us embolcalla  
  i la gràcia que us il·lumina i us fa,  
  enmig dels afanys i dels sofriments dels homes, 
  signe de consol i d’esperança. 
 
Vetlleu per la vostra casa de Montserrat,  
  feu que no hi manquin mai homes que, deixant-ho tot,  
  es donin al Crist com a monjos  
  que serveixin amb caritat tots els pelegrins,  
  i que siguin un exemple de compromís i de fe. 
Protegiu també els escolans i les seves famílies, 
  que el seu cant continuï ressonant a Montserrat. 
Empareu els qui, amb el seu treball,  
  fan de Montserrat una casa oberta i acollidora per a tothom. 
Acolliu les pregàries de tots els pelegrins que s’hi apropen; 
  que, visitant-vos-hi a vós, les seves vides siguin visitades   
  per Déu misericordiós.  
Que la gràcia que per vós ens fou retornada  
  davalli també sobre els esportistes, els estudiosos,  
  i tots els qui visiten Montserrat. 
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Beneïu les nostres famílies amb el do inestimable de la concòrdia.  
Escolteu la nostra oració pel nostre poble i pel món sencer. 
Assistiu-nos treballant entre els pobres i els malalts.  
Acolliu la nostra pregària pels difunts i pels qui els ploren. 
 
Empareu-nos en la temptació  
  perquè sapiguem respondre amb el vigor de la fe. 
Auxilieu-nos en el cansament  
  perquè no faci estada en nosaltres la desídia. 
Defenseu-nos en les nostres caigudes  
  perquè ens aixequem amb promptitud 
  i sosteniu el nostre ànim en la pràctica del bé. 
 
Amb vós entrà al món l’alegria de l’Evangeli,  
  feu-nos transmissors d’aquesta joia que renova el cor dels homes                          
  i beneïu, com a Mare piadosa,   
  a tots els membres de la vostra Confraria, 
  amb la felicitat i la pau de les benaurances. 
Augmenteu el seu nombre i  
  protegiu-nos a tots sota el vostre mantell blau, 
  perquè no ens afeixugui el rigor de la vida  
  i no ens faci tremolar el fred de les seves nits  
  mentre caminem per aquest món amb l’esperança d’arribar  
  al Regne on seieu, gloriosa, a la dreta del Crist ressuscitat. Amén  
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Virolai 
 
Rosa d'abril, Morena de la serra, 
de Montserrat estel: 
il·lumineu la catalana terra, 
guieu-nos cap al Cel. 
 
Ditxosos ulls, Maria, els que us vegen! 
ditxós el cor que s'obri a vostra llum! 
Roser del Cel, que els serafins voltegen, 
a ma oració doneu vostre perfum. 
 
Rosa d'abril, Morena de la serra, 
de Montserrat estel: 
il·lumineu la catalana terra, 
guieu-nos cap al Cel. 
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