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INTRODUCCIO

El Misteri Pasqual de Jesucrist €s el centre de la viveéncia cristiana
1 el punt gravitacional de la vida monastica. Malgrat que, a causa
de la seva antiguitat, la vida dels monjos s’ha volgut caracteritzar
de diverses maneres com ara 1’ascesi, la predicacio, la comunitat o
la litargia, totes elles no s6n sind instruments perqué el monjo
encarni en la seva vida la vida de Jesucrist, que té el seu cimal en
el misteri de la seva passid 1 resurreccio, el misteri de la seva
Pasqua.

Aquesta concentracid en el misteri pasqual de Jesucrist ha fet que
aquest misteri i cadascun dels seus elements, tal com els trobem
relatats a I’Evangeli, hagin estat 1 siguin objecte de la reflexid, la
predicacio i la devocio dels monjos.

Aquest any que, a Montserrat, celebrem els 800 anys de la
fundacio de la Confraria de la Mare de Déu de Montserrat, el
juliol de 1223, I’objectiu principal de la qual era 1 és la
participacid dels confrares en la vida espiritual dels monjos, hem
volgut elaborar aquest Via Crucis a partir de textos de monjos, per
tal que tots els fidels, i especialment els qui participaran a les
diverses romeries, practiquin aquesta pregaria, en la qual es
contempla I’altim tram de la vida de Jesus a la terra, amb la visid
que un monjo en podria tenir.

Que el cami de la creu, un cami de patiment, perd també de
solidaritat, de compassio, de resiliencia, un cami d’amor, 1 que
duu a la vida per sempre, il-lumini el nostre caminar sobre la terra,
per tal que el nostre cami, com el de Jesucrist, ens meni a I’amor
del Pare, del Fill i de I’Esperit Sant, al qual estem cridats pel
nostre Baptisme.



PRIMERA ESTACIO

Jesus és condemnat a mort.

V. Us adorem Senyor i us beneim.
T. Perque per la vostra santa creu heu redimit el moén.

La meva missio és la de ser un testimoni de la veritat, deia Jesus a
Pong Pilat. I aquest li preguntava: i la veritat que és? (...) Jesus és
testimoni de la veritat de Déu. D’un Déu ple de tendresa i per aixo
ric en misericordia. Pero, en un segon ambit, €s, també, testimoni
de la veritat de I’home, de tot ésser huma. Del que cada home i
cada dona son als ulls de Déu: creats per amor i revestits d’una
dignitat inalienable. Déu no vol la marginaci6 de ningu, ni
I’explotacid, ni la violéncia, ni 1’assassinat, ni la mort eterna. Per
aix0 quan Pilat presenta, a la gent que en demanava la condemna,
Jesus flagel-lat, coronat d’espines i amb un ridicul mantell de
porpra, els diu: aqui teniu I’home.

PREGARIA

Preguem, germans, perqueé, en tota circumstancia, sapiguem
preservar sempre la dignitat de fills de Déu que hem rebut, i
perqué no ens cansem mai de defensar-la, en nosaltres mateixos, 1
en aquells a qui els és negada.

Senyor tingueu pietat,
Crist tingueu pietat,
Senyor tingueu pietat.



ORACIO

Senyor Jests: vos vau ésser condemnat per un mén que no us
coneixia; feu que nosaltres us coneguem cada dia meés, i que
coneixent-vos a vds, vegem a través vostre els nostres germans,
per tal que mai no condemnem ningu dels qui vés tant estimeu.
Vés que ens perdoneu abans i tot que us demanem perdd. Amén.



SEGONA ESTACIO

Jesus porta ell mateix la creu cami del calvari.

V. Us adorem Senyor 1 us beneim.

T. Perque per la vostra santa creu heu redimit el mon.

Jests en la seva passid 1 en la seva creu pren damunt seu tot el
sofriment de la malaltia, de la pobresa 1 de la marginaci6, de la
violéncia de tantes menes, dels qui han d’emigrar o de fugir, dels
exclosos 1 menyspreats socialment, dels qui son victimes de les
seves febleses i del seu pecat. També de cadascun de nosaltres.

PREGARIA

Preguem, germans, per saber prendre sobre nostre els treballs i les
dificultats del nostre mon 1 caminar-hi sense defallir sota el seu pes.

Senyor tingueu pietat,
Crist tingueu pietat,
Senyor tingueu pietat.

ORACIO

Senyor Jests: prenent la creu, heu pres sobre vostre totes les
contradiccions i dificultats de la humanitat. Que el vostre exemple
sigui la nostra forca per caminar per aquest moén fent el bé,
malgrat els nostres limits. V6s que sou sempre al nostre costat.
Amen.



TERCERA ESTACIO

Jesus cau per primera vegada sota el pes de la creu.

V. Us adorem Senyor 1 us beneim.

T. Perque per la vostra santa creu heu redimit el moén.

Jests és ’home que pren damunt seu tot el sofriment del mon per
véncer-lo, per alliberar-nos. Es I’home que ensenya a estimar
sense condicions, a perdonar generosament, a donar la vida
gastant-la per Déu 1 pels altres.

PREGARIA

Preguem, germans, perque les afliccions que patim no ens facin
caure sense remei en el desanim.

Senyor tingueu pietat,
Crist tingueu pietat,
Senyor tingueu pietat.

ORACIO

Senyor Jesus: sigueu al nostre costat com nosaltres volem ser al
vostre, perque les caigudes que patim no ens destrueixin, sind ens
n’alcem disposats per seguir el combat per la nostra vida. Vos que
no defallireu mai sota el desanim. Ameén.



QUARTA ESTACIO

Jesus troba, Maria, la seva mare.

V. Us adorem Senyor 1 us beneim.
T. Perque per la vostra santa creu heu redimit el mon.

A la gruta de Betlem, Maria infanta un fill. El Fill etern del Pare,
que existia des del principi 1 existira eternament, es volgué fer un
com nosaltres. En la nit de Nadal, Maria dona al mon el seu fill, el
Fill de Déu. A la creu, en canvi, quan Jesus veié que estava a punt
d’expirar 1 d’encomanar al Pare el seu darrer ale mortal, va decidir
que era el moment apropiat per donar al mén una mare, Maria.
Aqui les seves paraules, dirigides al deixeble pero dirigides també
a tota la humanitat: «Aqui tens la teva mare.

PREGARIA

Preguem, germans, per tal que, com Maria, estiguem sempre al
costat dels qui estimem, traient, quan calgui, forces de la feblesa,
conscients que I’amor és més fort que la mort.

Senyor tingueu pietat,
Crist tingueu pietat,
Senyor tingueu pietat.

ORACIO

Senyor Jesus: essent Déu, vau néixer en una familia com les
nostres, 1 vau viure amb ella tota la vida. Enfortiu els llagos
d’amor a totes les families, per tal que siguin el fonament i el
fogar d’una vida feli¢ per a tothom. Vo6s que no us aparteu mai
dels qui estimeu. Amen.



CINQUENA ESTACIO

El Cirineu ajuda Jesus a portar la creu.

V. Us adorem Senyor 1 us beneim.
T. Perque per la vostra santa creu heu redimit el moén.

En la solitud i I’extenuacio extrema en que es trobava Jesus, Simo
de Cirena va ajudar-lo. No era un deixeble ni un seguidor de
Jesis, era un simple desconegut que, sense cap intencid, va
carregar-se la creu d’aquell pobre condemnat. Sant Benet ens
ensenya que, sempre que es pugui, s’ha de proporcionar ajudants a
tothom, per alleugerir-los de la seva carrega i que no caiguin en la
tristesa. Farem bé d’acceptar, sempre que puguem, d’ajudar els
germans a portar les seves carregues.

PREGARIA

Preguem, germans, a fi que siguem capagos d’acceptar sempre,
sense retards ni rémores, d’ajudar els qui han de suportar
carregues que els son massa feixugues.

Senyor tingueu pietat,
Crist tingueu pietat,
Senyor tingueu pietat.

ORACIO

Senyor Jesus: vos ens heu ensenyat el cami del servei mutu i ens
hi vau emmenar perque servint-nos els uns als altres coneguéssim
el vostre amor. Doneu-nos un cor prompte al servei dels germans i
feu-nos amatents a les seves necessitats. VOs que servint els
homes vau servir Déu perfectament. Amén.
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SISENA ESTACIO

La Veronica eixuga la cara de Jesus.

V. Us adorem Senyor 1 us beneim.

T. Perque per la vostra santa creu heu redimit el moén.

Vers la meitat del seu cami cap a la mort en creu, Jesls es troba
amb aquesta dona, la Veronica, que es compadeix d’ell i s’hi
apropa per eixugar-li la suor i la sang del rostre. En la Regla
llegim que, al germa afeixugat per les dificultats, se li han
d’enviar germans que, discretament, 1’ajudin a recuperar el seu
rostre autentic, a no oblidar mai que, en qualsevol circumstancia,
¢s un fill estimat del Pare.

PREGARIA

Preguem, germans, per tal que la nostra vida sigui motiu de repos i
pau per als nostres germans, que en I’encontre amb els altres,
vinguin d’on vinguin, i tinguin les dificultats que tinguin, aquests
es vegin reconeguts en la seva dignitat de fills estimats de Déu.

Senyor tingueu pietat,
Crist tingueu pietat,
Senyor tingueu pietat.

ORACIO

Senyor Jesus: vOs vau retornar el seu rostre huma als qui vau
trobar als marges dels camins i, pel vostre misteri pasqual, vau
retornar a la humanitat la dignitat que havia perdut. II-lumineu el
nostre enteniment 1 el nostre cor per tal que continuem aquesta
bona obra amb la nostra vida. Vos que sempre us apiadeu de
nosaltres. Amen.
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SETENA ESTACIO

Jests cau per segona vegada a terra.

V. Us adorem Senyor i us beneim.

T. Perqueé per la vostra santa creu heu redimit el mén.

Els sofriments de Jesus, perd, no I’han allunyat del Pare; al
contrari, ell li ofereix la seva voluntat en una obediéncia d’amor:
tot 1 que era el Fill, aprengué en el sofriment qué €s obeir. Ni els
sofriments no 1’han allunyat tampoc de la humanitat. Al contrari,
I’han fet solidari de les angoixes 1 els sofriments de tot el mon.
Solidari de la mort de cadasct. Jests esta en agonia fins a la fi del
mon en cada home 1 cada dona que sofreix, que mor.

PREGARIA

Preguem, germans, perque el dolor de les nostres caigudes no ens
privi de mirar amb esperanca el nostre futur i el de tota la
humanitat.

Senyor tingueu pietat,
Crist tingueu pietat,
Senyor tingueu pietat.

ORACIO

Senyor Jesus: en el cami de la creu, vau caure sota el pes d’aquell
instrument de tortura. Sigueu amb nosaltres sempre, per tal que,
en veure 1 sofrir la injusticia que encara hi ha al mon, no perdem
de vista que vos estimeu aquest mon i espereu la conversio de
tothom a I’Evangeli. Vos que en aquest mon no perdéreu mai
I’esperanga. Amen.
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VUITENA ESTACIO

Jesus consola les dones de Jerusalem.

V. Us adorem Senyor 1 us beneim.

T. Perque per la vostra santa creu heu redimit el mon.

Busquem de viure I’Evangeli 1 la creu ja la trobarem. I quan la
trobem, que ens guii I’amor resistent de Jesucrist i el seu exemple,
ja que aixi 1 no d’una altra manera més espectacular, més directa o
més rapida, va voler salvar Déu el mon, servint-se de la seva
humanitat encarnada i acceptant-ne tots els seus limits.

PREGARIA

Preguem, germans, perqué fins en les situacions més dificils,
siguem capagos de consolar els qui soén a prop nostre.

Senyor tingueu pietat,

Crist tingueu pietat,

Senyor tingueu pietat.

ORACIO

Senyor Jesus: cami del Calvari us vau compadir dels qui es
compadien de vos. Doneu-nos un cor tendre, que no s’endureixi
davant del patiment, i que sigui sempre capa¢ de compadir
tothom. Vés que mireu tothom amb ulls de misericordia. Amen.
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NOVENA ESTACIO

Jests cau per tercera vegada a terra.

V. Us adorem Senyor i us beneim.

T. Perqueé per la vostra santa creu heu redimit el mén.

La carta als cristians hebreus, ens diu com Jesus es veié envait,
igual que qualsevol altre ésser huma, per les tenebres de 1’angoixa
prévies a 1’agonia que se li apropava. Jesis experimenta un
aclaparament maxim: s’adre¢ca a Déu que el podia salvar de la
mort —deia la carta- pregant-lo 1 suplicant-lo amb gran clams 1
amb llagrimes.

PREGARIA

Preguem, germans, per tal que les caigudes no ens descoratgin del
cami que estem cridats a fer per portar I’Evangeli a tots els ambits
de la nostra vida.

Senyor tingueu pietat,
Crist tingueu pietat,
Senyor tingueu pietat.

ORACIO

Senyor Jesus: amb el Baptisme vam rebre una missid, la
d’anunciar a tothom el vostre Evangeli. Ajudeu-nos, perque cap
caiguda ens aturi en aquesta tasca, la més gran de la nostra vida.
Vos que enfortiu I’Església en cadascun dels seus membres.
Ameén.

13



DESENA ESTACIO

Jesus ¢€s despullat dels seus vestits.

V. Us adorem Senyor i us beneim.

T. Perqueé per la vostra santa creu heu redimit el mén.

Jesis ha arribat al final del seu caminar sobre la terra. Ell que
havia caminat tant per anunciar el Regne de Déu, pujant al Calvari
ha fet els seus darrers passos. En aquest punt li €s pres fins 1 tot el
vestit 1, si d’una banda aix0 li fan per més humiliar-lo, ell
proclama amb la seva nuesa que és el nou Adam que, a la creu,
restaurara la humanitat en ’amor despullat a Déu.

PREGARIA

Preguem, germans, a fi que sapiguem despullar-nos de tot el que
desdibuixa la nostra auténtica humanitat, creada 1 estimada per
Déu.

Senyor tingueu pietat,
Crist tingueu pietat,
Senyor tingueu pietat.

ORACIO

Senyor Jests: davant la creu, us varen voler reduir 1 humiliar. Vs,
en canvi, vau mostrar en la nuesa la gloria de la humanitat que
Déu havia creat. Sigueu al nostre costat, per tal que en
I’empobriment 1 la mancanga de béns i1 de forces, sapiguem
mostrar al mon 1 viure en el cor ’amor al Pare. Vos que vau
glorificar la humanitat en el vostre cos. Amén.
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ONZENA ESTACIO

Jesus és clavat a la creu.

V. Us adorem Senyor i us beneim.

T. Perqueé per la vostra santa creu heu redimit el mén.

El dolor, les pors, la malaltia, la mort que aquets dies se’ns fan
tant immediats només troben una possibilitat de sentit en la passio
de Jesus. Una passi6 que no acaba abocada en la mort. Déu
I’escolta per la seva submissi6 1 el salva de la mort, el féu entrar
en la gloria 1 es converti en font de salvacio eterna per a tots els
qui estan cansats i afeixugats 1 acuden a ell. Acostem-nos, doncs,
confiadament al tron de la gracia de Déu, que €s la creu de Jesus,
perque ens aculli 1 ens concedeixi 1’auxili que necessitem.

PREGARIA

Preguem, germans, perque, essent humils, no siguem humiliats
pels cops 1 les desgracies que abans o després ens sobrevindran.

Senyor tingueu pietat,
Crist tingueu pietat,
Senyor tingueu pietat.

ORACIO

Senyor Jesus: clavat a la creu, humil 1 confiat en I’amor del Pare, vau
perdonar els vostres botxins i vau complir fins al final I’obra d’amor
que fou la vostra vida en el mon. Sigueu sempre amb nosaltres per
tal que la vostra Església no s’aparti mai d’aquest exemple, que és el
seu fonament. Vs que ens estimeu sempre. Amén.
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DOTZENA ESTACIO

Jesus mor en la creu.

V. Us adorem Senyor i us beneim.

T. Perque per la vostra santa creu heu redimit el moén.

Jesus va fer do de si mateix al Pare, amb les mans alcades a la
creu com l’ofrena del capvespre, veritable acompliment de les
paraules del salm 140. Des d’aleshores, la creu ja no és un patibul
d’ignominia 1 de mort, sind un simbol de victoria. El nou 1
definitiu arbre de la vida. Per aix0 moltes representacions antigues
mostren que de la creu brollen corrents d’aigua cristal-lina per
indicar la gracia, la vida, I’amistat amb D¢u, els sagraments.
Certament, de la creu brolla un riu de misericordia que ens ofereix
el perdo i ’alliberament. En la mort de Jesucrist trobem la ra6 del
nostre goig, de la nostra esperanca, de la nostra salvacio.

PREGARIA

Preguem, germans, per tal que la mort corporal, que a tots ha
d’arribar-nos, no ens sigui motiu d’inquietud sin6é de confianga en
I’amor de Déu 1 estimul per a una vida segons 1’Evangeli.

Senyor tingueu pietat,
Crist tingueu pietat,
Senyor tingueu pietat.
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ORACIO

Senyor Jesus: la vostra mort va segellar eternament la unié que
teniu amb tots nosaltres, 1 va obrir la nostra vida a la vida per
sempre. Feu-nos humils per acceptar aquest ultim limit de la
nostra vida, 1 contemplar-lo amb 1’esperanca que a vos no us va
mancar mai. Vos que, havent mort com a home, viviu eternament.
Ameén.
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TRETZENA ESTACIO

Jesus és davallat de la creu.

V. Us adorem Senyor i us beneim.

T. Perqueé per la vostra santa creu heu redimit el mén.

Jests ha mort, 1 el seu cos exanime és acollit pels qui ningu no
s’hauria pensat, els seus seguidors més discrets. Aqui no hi ha les
multituds que el seguien 1 I’aclamaven; només hi ha els qui s’hi
havien apropat de nit, o el seguien d’amagat, amb la seva mare i
les altres dones. Son aquests, 1 no els apostols, ni els qui s’havien
alimentat gracies a ell, els qui van fer a Jesus aquesta tltima obra
de caritat, quan semblava que en aquell home ja no s’hi podia
tenir fe ni esperanca, només amor.

PREGARIA

Preguem, germans, perqué no defallim mai en ’amor a Déu 1 als
germans, que son tots els homes, fins i tot quan sembli que s’ha
extingit qualsevol esperanca.

Senyor tingueu pietat,
Crist tingueu pietat,
Senyor tingueu pietat.

ORACIO

Senyor Jesus: el vostre cos fou recollit pels qui us estimaven en
secret, que van ser els qui van restar al vostre costat quan tothom
va abandonar-vos. Obriu-nos el cor a tothom, perqué no
excloguem ningt dels qui vOs estimeu. VOs que accepteu tothom
al costat vostre. Amén.
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CATORZENA ESTACIO

Jesus ¢€s col-locat en el sepulcre.

V. Us adorem Senyor i us beneim.

T. Perqueé per la vostra santa creu heu redimit el mon.

La meditaci6 agraida de la passio del Senyor il-luminada ja per la
llum pasqual, ens fa retrobar la pau per continuar vivint el moment
present, dificil 1 doloros, 1 per ser portadors d’esperanca. Enmig de
tanta tribulaci6 que ens envolta, mantinguem ferma la fe que
professem.

PREGARIA

Preguem, germans, que la nostra fe en Déu, sant, fort i immortal,
amari tota la nostra vida, com Jesus ens va ensenyar, per poder
viure 1 morir segons el seu Evangeli.

Senyor tingueu pietat,
Crist tingueu pietat,
Senyor tingueu pietat.

ORACIO

Senyor Jesus: en la foscor de la nit, naixent de Maria, vau venir a
nosaltres com infant, i en la foscor de la nit, aixecant-vos del
sepulcre, vau ressuscitar per donar-nos la vida. Que la fe en vos,
Déu 1 home, Messies 1 Salvador nostre, ompli la nostra vida 1 la
il-lumini, malgrat la foscor en que vivim. VOs que viviu i regneu
amb Déu Pare i I’Esperit Sant pels segles dels segles. Amén.
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REFLEXIO FINAL

De I’Exercitatori de la vida espiritual del P. Garcias de Cisneros,
abat de Montserrat.

La meditacid de la Passio de N. S. Jesucrist no solament renova la
seva memoria i mou I’afecte a devocid, sin6 que esclareix molt
lucidament I’enteniment 1 duu al coneixement de la veritat. Car
abans de la Passio, hi havia set coses que I’enteniment huma de
cap manera podia congeixer 1 per ella ens foren revelades, 1 de les
quals es pot entendre allo de que parla I’Apocalipsi: «Han estat
oberts els set segells», els quals sén: Déu admirable, Esperit
intel-ligible, Mon sensible, Paradis apacible, Infern temible, Virtut
lloable, 1 Pecat culpable.

El primer segell, que és Déu admirable, fou obert en la seva Passid,
car en ella demostra ésser la suprema Saviesa, enganyant tant
saviament el diable, i no volent esclafar-lo de cop i volta amb la seva
infinita potencia. El Crist mostra ésser la suprema Justicia, car en la
Passio va pagar el preu de la nostra redempcio; 1 el Pare mostra la
suprema Misericordia, puix per nosaltres entrega el seu Fill.

El segon segell és I’esperit intel-ligible, el qual fou obert en la
Passio, car en ella fou manifestada a benignitat dels angels, els
quals permeteren que Crist, el seu Déu, fos crucificat; fou
manifestada la dignitat de I’home, puix per ell Crist fou immolat; 1
es posa de manifest la crueltat dels dimonis, els quals feren
crucificar el seu Déu i Senyor.

El tercer segell és el mon sensible, el qual en la mort de Crist es prova
que era lloc de tenebres on regna la foscor, perqué el mon no conegué
la veritable Llum, 1 es prova que era un reialme esteril, perqué rebutja
Crist com un home infructuos 1 impietos; i donar mort a I’Innocent.

20



El quart segell, que ¢és el paradis, ens 1’obri i ens manifesta que era
un lloc de gloria, alegria i benauranga, car per la seva restauracio,
el Senyor, volgué envilir-se, fent-se pobre 1 miserable.

El cinque segell, que és I’infern temible, Crist amb la seva mort
ens mostra que era un lloc de desgracia 1 de rebuig. Car si Crist
volgué passar tan aspres turments per destruir el pecat certament,
sera més gran el castig en justa retribucio de les obres dolentes.

El sise segell és la virtut lloable. Per la seva passio, Crist ens
ensenya que la virtut és preciosa, formosa 1 fructuosa. Preciosa,
puix Crist preferi morir que contrariar-la; formosa car resplendia
enmig dels oprobis; 1 fructuosa perque en un acte perfecte de
virtut tanca I’infern, obri el cel i restaura ’home caigut.

El seté segell fou obert per la creu, demostrant-nos quant culpable i
digne de blasme ¢€s el pecat que, per la seva remissio, fou necessari
satisfer amb un preu tant gran i amb un remei tant dificil.

Aixi doncs, en tant que la devocid es cria 1 és conservada en la
persona per la freqiient memoria de la passié del Senyor, tal com
ens diu Sant Bonaventura: sempre ha de treballar el qui s’exerceix
en la devocio veient amb els ulls del cor a Crist com morint en la
creu, a fi de conservar en el seu cor la devocid sense que aquesta
devocié mori.

El teu cor és I’altar de Déu, en aquest altar sempre ha de cremar el
foc d’una fervorosa devocid en la qual cada dia has de conservar i
encendre en la fusta de la creu de Crist 1 la memoria de la seva
passio.

CisNerOS, G. DEe, Exercitatori de la vida espiritual, Ambrds Busquets trad.,
Montserrat, Impremta del Monestir, 1925, p. 280-283.
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ORACIO

Senyor nostre Jesucrist, no us oblideu de la vostra misericordia a
favor dels vostres fidels que han commemorat la vostra passio i la
mort; protegiu-los i1 santifiqueu-los, ja que per ells, en vessar la
sang, vau inaugurar el Misteri Pasqual. V6s, que viviu i regneu
pels segles dels segles. Amén.

CANT FINAL

Victoria! Tu regnaras.
O Creu! Tu ens salvaras.

1. Tu brilles sobre els homes
que busquen la veritat.

Oh Creu, font d'on rebrolla
I'amor i la llibertat.

2. Tu portes l'alegria

al pobre i al malalt.

Tu ets la [lum que ens guia
vers Crist cabdill immortal.

3. Al'ombra dels teus bragos

el mén la pau buscara.

Com Crist, amb claus per llagos,
per tu el cel guanyara.

22






10443SJUOIN 9P SUDIWII S[9pP N3J) :bpPLIIOd



